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ISTRUZIONE E FORMAZIONE -Laurea in Medicina e Chirurgia con lode, Università di Roma “La Sapienza” 
(1985)  
-Specialista in ORL con lode (1988)  
-Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale Università degli Studi di 
L’Aquila (1988-1993)  
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-Assegno di ricerca “San Raffaele H La Pisana” Roma in collaborazione con 
l’”Istituto di Neurobiologia e Medicina Molecolare” del Consiglio Nazionale 
delle Ricerche di Roma sotto la Direzione Scientifica del Prof. Sergio Bonini 
(30 settembre 2003) 
-Contratto di collaborazione scientifica “San Raffaele H La Pisana” Roma 
sotto la Direzione Scientifica del Prof. Sergio Bonini (30 ottobre 2004). 
-Professore Aggregato Università degli Studi di L’Aquila (2005) 
-Professore di II fascia per il settore scientifico disciplinare MED/32- 
Audiologia presso il Dipartimento di Scienze Cliniche Applicate e 
Biotecnologiche dell'Università degli Studi dell’Aquila. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

ACCADEMICA 

Dal 1985 ad oggi relatrice in Congressi nazionali e internazionali, docente in 
Corsi di Aggiornamento su tematiche di interesse otorinolaringoiatrico, 
audiologico e foniatrico. 
 
In merito all’area di ricerca inerente a temi di fisiopatologia nasale, 
semeiotica ORL, otorinolaringoiatria pediatrica, patologia e terapia ORL ha 
condotto studi con collaborazioni intra-dipartimentali, inter-universitarie e 
internazionali. 
I principali temi di ricerca hanno riguardato la evidenziazione sperimentale 

dell’attività ciclica della mucosa nasale, la messa a punto di un protocollo 
diagnostico per la valutazione delle funzioni nasali (rinomanometria, TMC, 
dosaggio delle IgAs), la diagnostica dell’iperreattività nasale (test di 
provocazione nasale specifico e aspecifico), l’immunoterapia specifica 
nasale a dose unica, lo studio delle caratteristiche reologiche del muco 
nasale (viscoelasticità, adesività, spinability, pourability), il pH del secreto 
nasale nei disturbi olfattivi, l’olfattometria, la gustometria, l’ostruzione 
sperimentale della tuba di Eustachio, i rapporti tra naso e tuba di 
Eustachio (TMC e funzionalità tubarica; patologia nasale e otiti medie), le 
modificazione dei livelli di ICAM-1 ed ECP in scraping nasali a seguito di 
trattamento con immunoterapia sistemica o antiistaminico orale per la 
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rinite allergica al Dermatophagoides, l’analisi della de-regolazione del 
network citochinico a livello dell’anello del Waldeyer in corso di flogosi 
tonsillari croniche, la talassoterapia, la terapia termale, l’internalizzazione 
batterica, i biofilm, il ruolo dei probiotici nel trattamento della rinite 
allergica, l’associazione tra la rinite vasomotoria e la sindrome da colon 
irritabile, i risultati del trattamento della rinite allergica con uno spray 
nasale liposomiale contenente le vitamine A ed E.  

Per quanto riguarda L’Audiologia e la Foniatria ha realizzato progetti di 
ricerca prevalentemente su disturbi del linguaggio in età infantile, iter 
riabilitativo nelle ipoacusie profonde, protocolli per le difficoltà di 
apprendimento, le disfonie in età prescolare e le disfluenze in età 
compresa tra 3 e 6 anni, valutazione dei disordini dell’umore 
nell’inquadramento diagnostico-terapeutico delle disfonie funzionali, 
introduzione di musicoterapia, danza-terapia e teatro-terapia nell’iter 
riabilitativo delle patologie della comunicazione e del linguaggio con 
particolare riguardo alle ipoacusie profonde, applicazione del Metodo 
Spazio-Temporale Terzi nei disordini primari e secondari del linguaggio, 
metodo per la valutazione e la stimolazione delle abilità percettivo-uditive 
in età evolutiva, questionario per la valutazione della qualità della vita per 
bambini con ipoacusia neurosensoriale bilaterale di età compresa tra 6 e 
12 anni, attualità della Ritmica Corporea nelle patologie della 
comunicazione e del linguaggio, modalità di stimolazione delle abilità 
percettive nel Metodo Verbo-Tonale, correlazioni tra sesso femminile e 
allergia in pazienti con disfonia, terapie alternative e non invasive per il 
trattamento della Malattia di Meniere, questionario (The short hyperacusis 
questionnaire-SHQ) per l’identificazione e la misurazione dell’iperacusia 
nella popolazione italiana affetta da acufeni, analisi delle caratteristiche 
audiologiche e delle co-morbidità in pazienti con acufeni cronici, ruolo del 
parent training nello sviluppo comunicativo e  linguistico in bambini con 
impianto cocleare.   

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

CLINICA 

Attività clinica presso il Centro di Audiofonologopedia, Roma. Il Centro è 
accreditato presso la Regione Lazio e segue circa 160 pazienti con 40 
terapisti, 5 medici specialisti e 2 psicologi per la diagnosi e il trattamento di 
disturbi del linguaggio e della comunicazione, disturbi dell’apprendimento, 
ritardi cognitivi e patologie della voce. 
Da ottobre 2007 l’attività risulta inserita all’interno del processo riabilitativo 
secondo il “Manuale di Gestione della Qualità UNI EN ISO 9001”. 
Dal 6 novembre 2018 è stata nominata “Coordinatore sanitario” del Centro e 
risulta coinvolta nelle seguenti mansioni: 

• Valutazione di base e proposta di presa in carico 

• Revisione della Valutazione Iniziale  

• Classificazione delle patologie secondo i codici ICD-9/ICD10 e 
delle condizioni funzionali secondo l’ICF (come previsto dalla 
Regione Lazio) 

• Visita specialistica ORL 

• Esami audiometrico e impedenzometrico 

• Colloqui con l’utente o con i suoi genitori, in caso di minore 

• Proposta Progetto Iniziale in collaborazione con il resto 



 

 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

      

   

 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’AQUILA  

D I P A R T I M E N T O   D I  

SCIENZE CLINICHE APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE 

 
Via Vetoio – 67100 Coppito (L’Aquila)  -  Sito Web: discab.univaq.it   -   P.IVA e C. F.  01021630668 

 

 

dell’Equipe Riabilitativa 

• Verifica dello svolgimento del Progetto Riabilitativo e della 
corretta compilazione della Cartella Clinica riabilitativa in ogni sua 
parte 

• Counseling per l’utente o per i genitori 

• Riunioni settimanali di briefing con tutto il personale sanitario 
per la discussione di casi clinici, per incontri di aggiornamento e per 
confronti in merito agli aspetti organizzativi 

• Elaborazione delle diagnosi funzionali in collaborazione con il 
resto dell’Equipe Riabilitativa 

• Elaborazione di relazioni clinico-riabilitative in collaborazione 
con il resto dell’Equipe Riabilitativa 

• Revisione della Valutazione Finale  

• Dimissioni in collaborazione con il resto dell’Equipe Riabilitativa 

ATTIVITÀ   DIDATTICA   Ha svolto o svolge la seguente Attività Didattica presso la Facoltà di Medicina e poi 
il DISCAB dell’Università degli Studi di L’Aquila dall’Anno Accademico 1992: 

• Malattie Otorinolaringoiatriche per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Audiologia per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Otorinolaringoiatria per il Corso di Laurea in Infermiere 

• Scienze Audio-protesiche per il Corso di Laurea in Scienze delle Professioni 
Sanitarie Tecnico-diagnostiche e per il Corso di Laurea in Scienze delle 
Professioni Sanitarie Tecnico-assistenziali 

• Audiologia per il Corso di Laurea in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Prevenzione  

• Audiologia per il Corso di Laurea in Terapia della Neuro-Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva  

• Audiologia per il Corso di Laurea in Logopedia 
 

o Foniatria, Otorinolaringoiatria, Malattie del naso e dei seni paranasali, 
Patologia dell’apparato uditivo per la Scuola di Specializzazione in 
Otorinolaringoiatria  

o ORL e Audiologia Geriatrica per la Scuola di Specializzazione in Geriatria 
o Clinica e terapia delle malattie ORL a patogenesi immuno-allergica per la 

Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica 
o Scienza della riabilitazione foniatrica e logopedica per la Scuola di 

Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale 
o Semeiotica Foniatrica, Terapia riabilitativa audiologica e foniatrica I e II, 

Fonetica e Fonologia, Psicolinguistica, Audiologia neonatale e infantile, 
Clinica dell’apparato uditivo, Clinica dell’apparato fonatorio, Patologia 
dell’apparato fonatorio, Riabilitazione foniatrica, Tecniche mediche applicate 
per la Scuola di Specializzazione in Audiologia 

o Otorinolaringoiatria per la Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria 
Infantile 

o Foniatria I e II, Riabilitazione Logopedica I per la Scuola diretta a fini speciali 
per tecnici di Logopedia 
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ATTIVITÀ SCIENTIFICA Autrice di 299 pubblicazioni tra lavori in extenso, atti di congressi e capitoli di libri 
principalmente su argomenti di:  

- Fisiologia nasale (attività ciclica della mucosa nasale)  

- Semeiologia nasale (rinomanometria, TMC, dosaggio IgAs)  

- Patologia nasale (in particolare diagnostica e trattamento della rinite 
allergica e della iperreattività nasale aspecifica),  

- Semeiotica ORL (olfattometria, gustometria),  

- Otorinolaringoiatria pediatrica (maturazione dell’unità rino-faringo-tubarica), 

- Patologia Otorinolaringoiatrica (tonsilliti croniche, talassoterapia, terapia 
termale, internalizzazione batterica, biofilm, probiotici). 

- Otologia (in particolare ricerche sperimentali e cliniche sulla patogenesi 
dell’otite media con versamento),  

- Audiologia e Foniatria (disturbi del linguaggio in età infantile, iter riabilitativo 
nelle ipoacusie profonde, protocolli per difficoltà di apprendimento, disfonie 
in età prescolare e disfluenze 3-6 anni)  

 

 

AFFERENZA A 

SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

- Socio della Società Italiana di ORL (SIO) 
- Socio della Società Italiana di Audiologia e Foniatria (SIAF) 
- Segretario/Tesoriere della A.U.O.R.L.-Associazione Universitaria ORL (da luglio 
2002). 

 

PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE 

SELEZIONE 

-D.Passali, L.Bellussi, M.Lauriello, A.Ferrara, J.M.Bernstein: "Medical therapy for 
the prevention of relapsing nasal polyposis: a pilot study on the use of furosemide 
by inalation". American Journal of Rhinology, 10(3): 186-192, 1996. 
-M.Lauriello, G.Salemi, D.Giuliani, S.Saltarelli, S.Florindi, D.De Venuti, S.Del 
Papa: "Musica e balli moderni nella riabilitazione di alcune patologie di interesse 
logopedico con particolare riguardo alle ipoacusie profonde”. I Care 1: 26-30, 1998. 
-M.Lauriello, D.Giuliani, S.Del Papa, A.C.Colacci: “Intervento riabilitativo integrato 
nella difficoltà di apprendimento”. Acta Phoniatrica Latina 20(4): 289-298, 1998. 
-D.Passali, M.Lauriello, M.Anselmi, L.Bellussi: “Treatment of hypertrophy of the 
inferior turbinate: long-term results in 382 patients randomly assigned to therapy”. 
Annals of Otology, Rhinology & Laryngology 108(6): 569-575, 1999. 
-M.Lauriello, G.Salemi, D.Giuliani, S.Turco, S.Saltarelli, S.Florindi, K.Cozza, S.Del 
Papa, D.De Venuti: “Musica e teatro in alcune patologie di interesse logopedico con 
particolare riguardo alle ipoacusie profonde: secondo anno di esperienza”. I CARE 
3:104-109, 1999. 
-D.Passali, M.Lauriello, C.Mezzedimi, L.Bellussi: “Nasal allergy and atmopheric 
pollution”. International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology 49 Suppl.1: S257-
260, 1999. 

o Foniatria per la Scuola diretta a fini speciali per tecnici di Audiometria 
o Logopedia generale e speciale per la Scuola diretta a fini speciali per tecnici 

della riabilitazione psichiatrica e psicosociale 
o Commissioni degli esami di Stato per l’abilitazione all’esercizio della 

professione di medico-chirurgo. 
o Relatore o correlatore di Tesi di Laurea e di diploma.  
o Docente e Segretario del Corso di Perfezionamento in Logopedia 

dell’Università degli Studi di L’Aquila. 
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-M.Lauriello, S.Saltarelli, M.T.Pintus: “Proposta di trattamento per le disfonie 
ipercinetiche in età prescolare”. Acta Phoniatrica Latina 21: 193-203, 1999. 
-M.Lauriello, S.Saltarelli, M.T.Pintus: “Proposta di trattamento della disfluenza in 
età compresa fra tre e sei anni”. Acta Phoniatrica Latina 22:295-307, 2000. 
-D.Passali, M.Lauriello, C.Mezzedimi, G.C.Passali, L.Bellussi: “Natural history of 
allergic rhinitis. A review”. Clinical and Applied Immunology Reviews 1: 207–216, 
2001. 
-M.Lauriello, S.Saltarelli, M.T.Pintus: “Il ruolo del counseling familiare nella 
gestione delle disfluenze in età prescolare”. Acta Phoniatrica Latina 23:304-321, 
2001. 
-L.Bellussi, M.Lauriello: “Il rischio di soffocamento da oggetti non edibili abbinati a 
prodotti alimentari: revisione critica”. Otorinolaringologia Pediatrica 12:77-82, 2001. 
-L.Bellussi, M.Bologna, C.Di Stanislao, M.Lauriello, C.Mezzedimi, P.Muzi, 
G.C.Passali, D.Passali: “Simplified local nasal immunotherapy in mite dust allergic 
rhinitis”. Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology.12(1):42-47, 
2002. 
-D. Passali, M. Lauriello, G. Caruso, L. Bellussi: “La tosse e la malattia da reflusso 
gastroesofageo in età pediatrica”. Allergy and Respiratory Diseases Today 1: 15-
27, 2003. 
-E. Mora, G. Cortesina, M. Lauriello, G. Ralli, D. Passali: “Ricerca di indici 
valutativi bibliometrici per la produzione scientifica italiana di interesse ORL”. Acta 
Otorhinolaryngologica Italica 23 (3): 215-224, 2003. 
-L. Di Rienzo, A. Di Rienzo, C. Marsico, M. Lauriello, G. Coen Tirelli: “Efficacy of 
montelukast in the medical treatment of nasal polyposis”. Clinical Immunology and 
Allergy in Medicine 101: 679-684, 2003.           
-L. Di Rienzo, A. Di Rienzo, M. Lauriello, G. Coen Tirelli: “Immunoterapia specifica 
nasale e terapia combinata antistaminica-corticosteroidea topica nel trattamento 
della poliposi nasale allergica”. Il Valsalva 79: 70-73, 2003. 
-M. Lauriello, S. Saltarelli, M.T. Pintus: “An integrated protocol in a rare case of 
pachydermia laryngis during childhood”. Acta Phoniatrica Latina 24: 384-389, 2003. 
-M. Lauriello, K. Cozza, A. Rossi, L. Di Rienzo, G. Coen Tirelli: “Psychological 
profile of dysfunctional dysphonia”. Acta Otorhinolaryngol Ital. 23: 467-73, 2003. 
-L. Bellussi, F. Marcucci, L.G. Sensi, G.C. Passali, M. Lauriello, F.M. Passali, A.L. 
Giannuzzi, D. Passali: “Do Tryptase, ECP and specific IgE measurement by nasal 
incubation increase the specific nasal provocation test sensitivity?” International 
Journal of Immunopathology and Pharmacology 7: 201-208, 2004. 
-L. Di Rienzo Businco, A. Di Rienzo Businco, A. D’Emilia, M. Lauriello, G. Coen 
Tirelli. “Topical versus systemic Diclofenac in the treatment of temporo-mandibular 
joint dysfunction symptoms”. Acta Otorhinolaryngol Ital. 24: 279-283, 2004. 
-L. Di Rienzo Businco, A. Di Rienzo Businco, M. Lauriello, G. Coen Tirelli. “State 
and trait anxiety in patients affected by nasal polyposis before and after medical 
treatment”. Acta Otorhinolaryngol Ital. 24: 326-329, 2004. 
-L. Salemi, M. Lauriello. “Metodo per la valutazione e la stimolazione delle abilità 
percettivo-uditive in età evolutiva. Acta Phoniatrica Latina 27: 454-466, 2005. 
-M. Lauriello, P. Muzi, L. Di Rienzo, C. Di Stanislao, G. Coen Tirelli, M. Bologna. 
“A two-year course of specific immunotherapy or of continuous antihistamine 
treatment reverse eosinophilic inflammation in severe persistent allergic rhinitis”. 
Acta Otorhinolaryngol Ital. 25: 284-291, 2005.  
-M. Lauriello, A Alesii “Questionario sulla qualità della vita per bambini con 
ipoacusia neurosensoriale bilaterale di età compresa tra 6 e 12 anni”. Acta 
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Phoniatrica Latina 27: 530-537, 2005. 
-L. Bellussi, M. Mandalà, F.M. Passali, G.C. Passali, M. Lauriello, D. Passali 
“Quality of life and psycho-social development in children with otitis media with 
effusion”. Acta Otorhinolaryngologica Italica 25: 359-364, 2005. 
-M. Lauriello, S. Bonini, L. Di Rienzo Businco “La valutazione della mucosa nasale 
nel settore professionale dei parrucchieri”. Argomenti di Otorinolaringoiatria 
Moderna 11: 23-29, 2006. 
-M. Lauriello “Attualità della ritmica corporea nelle patologie della comunicazione e 
del linguaggio” Acta Phoniatrica Latina 28: 307-318, 2006. 
-L. Bellussi, M. De Benedetto, M. Lauriello, G.C. Passali, D. Passali “Il fenomeno 
dell’internalizzazione batterica e l’attività intracellulare di chinolonici e macrolidi”. 
Acta Otorhinolaryngologica Italica 27 (Suppl 87): 1-11, 2007. 
-D. Passali, G.C. Passali, M. Lauriello, L. Bellussi, M. De Benedetto, C. Giordano, 
E. Mira, G. Paludetti, F. Scaglione, F.M. Passali “Linee Guida relative alle 
procedure terapeutiche termali attinenti alla Specialità di Otorinolaringoiatria”. 
Argomenti di Acta Otorhinolaryngologica Italica 1: 6-12, 2007.  
-D. Passali, M. Lauriello, G.C. Passali, F.M. Passali, L. Bellussi “Group A 
Streptococcus and its antibiotic resistance”. Acta Otorhinolaryngologica Italica 27: 
27-32, 2007. 
-M. Lauriello “La percezione nel Metodo Verbo-Tonale”. Acta Phoniatrica Latina 
29: 92-110, 2007. 
-L.M. Bellussi, M. Di Benedetto, M Lauriello, D. Passali “I biofilm batterici nella 
patologia cronica di competenza ORL” Argomenti di Acta Otorhinolaryngologica 
Italica 2:1-11, 2008. 
-C. Ondolo, S. Aversa, F.M. Passàli, C. Ciacco, C Gulotta, M Lauriello, S. 
Conticello. Nasal and lung function in competitive swimmers. Acta 
Otorhinolaryngologica Italica 29: 137-143, 2009. 
-L. Di Rienzo Businco, A. Di Rienzo Businco, M. Lauriello. Comparative Study on 
the effectiveness of Coblation-assisted turbinoplasty in allergic rhinitis. Rhinology 
48: 174-178, 2010. 
-D. Passàli, M. Lauriello, L. Bellussi, G.C. Passali, F. M. Passali, D. Gregori. 
Foreign body inhalation in children: an update. Acta Otorhinolaryngologica Italica 
30: 27-32, 2010. 
-D. Passali, M. De Benedetto, M. Lauriello, F.M. Passali. Influence of Waldeyer’s 
Ring Hypertrophy on snoring and sleep apnea. In: Recent Advances in Tonsils and 
Mucosal Barriers of the Upper Airways. Harabuchi Y. ed. Adv 
Otorhinolaringol.Basel, Kerger 2011, 72:132-135. 
-M. Lauriello, A.M. Angelone, L. Di Rienzo Businco, D. Passali, L. M. Bellussi, F.M. 
Passali.Correlation between female sex and allergy was significant in patients 
presenting with dysphonia. Acta Otorhinolaryngologica Italica 31: 161-6, 2011. 
-T. Sih, C. Bunnag, S. Ballali, M. Lauriello, L. Bellussi. Nuts and seed: A natural 
yet dangerous foreign body. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 2012 Feb 24. 
-F. Foltran, S. Ballali, F.M. Passali, E. Kern, B. Morra, G.C. Passali, P. Berchialla, 
M. Lauriello, D. Gregori. Foreign bodies in the airways: A meta-analysis of 
published papers. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 2012 Feb 12. 
-M. Lauriello, A. Micera, P. Muzi, L. Di Rienzo Businco, S. Bonini. TLR4 and TLR9 
expression in different phenotypes of rhinitis. International Journal of 
Otolaryngology. 2012. 2012:925164. doi: 10.1155/2012/925164. Epub 2012 Apr 10. 
-L. Di Rienzo Businco, A.M. Angelone, A. Mattei, L. Ventura, M. Lauriello 
Paediatric adenoidectomy: endoscopic coblation technique compared with cold 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22365133
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22365133
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22333317
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22333317
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curettage. Acta Otorhinolaryngologica Italica 32: 124-129, 2012. 
-M. Fusetti M., A.B. Fioretti, M. Valenti, F. Masedu F., M. Lauriello, M. Pagliarella. 
Cardiovascular and metabolic comorbidities in patients with obstructive sleep 
apnea syndrome. Acta Otorhinolaryngologica Italica 32: 320-5, 2012. 
-D. Passàli, G.C. Passàli, M. Lauriello, A. Romano, L. Bellussi, F.M. Passàli. Nasal 
allergy and otitis media. A real correlation? Sultan Qaboos University Med J 14: 59-
64, 2014 
-L. Di Rienzo Businco, A. Di Rienzo Businco, L. Ventura, S. Laurino, M. Lauriello.  
Turbinoplasty with quantic molecular resonance in the treatment of persistent 
moderate-severe allergic rhinitis: Comparative analysis of efficacy. Am J Rhinol 
Allergy 28: 164-168, 2014. 
-M. Lauriello, I. Salvi, A. Mattei, A.M. Angelone, A.B. Fioretti, M. Fusetti. Probiotics 
in allergic rinitis: myth or reality? A systematic review and meta-analisys. Minerva 
Medica Otorinolaringologia 64: 79-99, 2014. 
-M. Lauriello., A. Saccoccio, M. Fusetti. Isolated aphasia: an uncommon 
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