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Il presente regolamento disciplina il Tirocinio Pratico Valutativo (di seguito TPV) previsto dalla Legge 
n. 163/2021 e dai successivi Decreti Interministeriali 6 giugno 2022 n. 554, 20 giugno 2022 n. 567 e 
5 luglio 2022 n. 654. 
 

INDICAZIONI GENERALI 
 
Il TPV si articola in 750 ore, per un totale di 30 CFU, così organizzate: 

• TPV triennale: 10 CFU (250 ore) 
• TPV magistrale: 20 CFU (500 ore), di cui al massimo 6 (pari a 150 ore) possono essere svolti 

all’interno dell’Ateneo, mentre almeno 14 (pari a 350 ore) devono essere svolti presso 
strutture esterne qualificate e convenzionate. 

Le ore devono essere svolte in un periodo non superiore ai 12 mesi. Non è prevista una durata 
minima fermo restando che non è possibile superare le 5 ore giornaliere e le 30 ore settimanali. 
L’ammissione al TPV è subordinata alla presentazione della domanda ed all’approvazione di uno 
specifico progetto che evidenzi la rilevanza formativa del tirocinio. 
E’ consentito il cumolo delle ore di tirocinio a partire dal II semestre dell’ultimo anno del corso di 
studi (triennale e magistrale). 
 
AREE DISCIPLINARI 
Per l'avvio del TPV, è consigliabile, anche se non più obbligatorio, tenere conto della differenziazione 
delle aree disciplinari psicologiche come previsto da previgente normativa. 
 
SEDI DI TIROCINIO ESTERNE 
Il TPV deve essere svolto in contesti operativi solo presso enti esterni qualificati e convenzionati con 
l’Università degli Studi dell’Aquila. Parte di queste attività è svolta presso strutture sanitarie 
pubbliche o private accreditate e contrattualizzate con il Servizio Sanitario Nazionale. Se tali 
strutture non possono assicurare al loro interno l’adeguata ed effettiva disponibilità di servizi di 
psicologia e dei relativi tutor, il TPV può essere svolto interamente presso gli altri enti esterni 
convenzionati con l’Università.  
Per gli studenti e le studentesse della LM-51 è possibile svolgere fino ad un massimo di 150 ore (pari 
a 6 CFU) all’interno del Dipartimento. 
E’ possibile utilizzare tutte le convenzioni in elenco, sia pre che post lauream, ma l’approvazione dei 
singoli progetti di tirocinio è vincolata inderogabilmente alla presenza nell’organico delle strutture 
di un tutor psicologo che soddisfi i requisiti stabiliti dalla normativa. 
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CARATTERISTICHE DEL TUTOR 
I professionisti individuati come tutor devono intrattenere con l’Ente un rapporto professionale 
consistente e sistematico in qualità di dipendenti, collaboratori o consulenti, e svolgere attività con 
la qualifica specifica di psicologo che prevedano di norma un impegno orario di almeno 15 ore 
settimanali, e che siano iscritti alla sezione A dell’Albo da almeno tre anni. Al riguardo si precisa che 
non viene considerato rapporto di lavoro l’attività di volontariato prestato nelle strutture. 
Ciascun tutor potrà seguire contemporaneamente non più di cinque tirocinanti 
contemporaneamente, indipendentemente dal numero di sedi in cui opera. Il tutor dovrà auto 
dichiarare, ai sensi del D.P.R. 445/2000, che il numero dei tirocinanti complessivamente seguiti non 
è maggiore di cinque. 
 
LIBRETTO DI TIROCINIO  
Al termine del TPV il/la tirocinante dovrà consegnare entro 30 giorni dalla laurea, presso la 
Segreteria Studenti di Area Medica1, una propria relazione finale di tirocinio controfirmata dal tutor 
ed il libretto di tirocinio composto dal registro delle ore e attività svolte, la valutazione delle attività 
di TPV e delle competenze acquisite e il giudizio di idoneità, da compilare a cura del/della tutor. Il 
superamento del TPV è valido ai fini dell’ammissione alla prova pratica valutativa. Nel caso in cui 
non venga conseguito il giudizio di idoneità il tirocinante è tenuto ad effettuare nuovamente il 
monte ore di tirocinio per il quale non è stato ritenuto idoneo. 
 
TIPOLOGIE TPV 
1) TPV TRIENNALE ESTERNO - 10 CFU (250 ore): da svolgersi nell’ambito dei corsi in Scienze e 
Tecniche psicologiche - classe L24. L’articolazione specifica di tali attività formative 
professionalizzanti prevede: 1) le attività per l’acquisizione delle competenze professionali di base, 
relative ai metodi empirici che caratterizzano tutti gli ambiti della psicologia e alle tecniche di 
valutazione dei processi del funzionamento della mente e del comportamento, inclusi i loro correlati 
psicobiologici, in relazione alle diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita; 2) le attività 
per l’acquisizione delle competenze professionali di base relative alla valutazione psicologica e alle 
principali forme di intervento sul piano delle relazioni interpersonali, intragruppali ed intergruppali, 
nei diversi contesti sociali, a livello di diade, famiglia, piccoli gruppi e organizzazioni; 3) l’analisi delle 
principali forme di alterazione dei processi psichici e del comportamento umano, in relazione alle 
diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita. 
2) TPV MAGISTRALE INTERNO - 6 CFU (150 ore): da svolgersi all’interno dell’università durante il 
corso di studi per il conseguimento della laurea magistrale in Psicologia - classe LM-51, rispettando 
però le indicazioni previste per i TPV esterni in termini di contenuti ed obiettivi. 
3) TPV MAGISTRALE ESTERNO - 14/20 CFU (350/500 ore): attività da svolgersi presso qualificati enti 
esterni convenzionati con le università. Parte di tali attività è svolta presso strutture sanitarie 

 
1 Segreteria Studenti Area Medica: 

Indirizzo: Piazzale Salvatore Tommasi 1, 67100 Coppito (AQ) 

Orari sportello: lunedì, mercoledì, venerdì dalle 10.00 alle 13.00; martedì e giovedì dalle 14.30 alle 16.00 

Assistenza online: Help Point (https://help.univaq.it/) 

https://help.univaq.it/
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pubbliche o private accreditate e contrattualizzate con il Servizio sanitario nazionale. Se tali 
strutture non possono assicurare l’adeguata ed effettiva disponibilità al loro interno di servizi di 
psicologia e dei relativi tutor, il predetto TPV può essere svolto interamente presso gli altri enti 
esterni convenzionati con le università.  
Secondo l’art. 2, c.10 del Decreto Interministeriale n. 654/2022 il TPV, relativamente ai punti (2) e 
(3), deve rendere possibile, o almeno facilitare, il conseguimento delle competenze finalizzate: 
a) alla valutazione del caso; 
b) all’uso appropriato degli strumenti e delle tecniche psicologiche per la raccolta di informazioni 
per effettuare un’analisi del caso e del contesto; 
c) alla predisposizione di un intervento professionale teoricamente fondato e basato sulle evidenze; 
d) alla valutazione di processo e di esito dell’intervento; 
e) alla redazione di un report; 
f) alla restituzione a paziente/cliente/utente/istituzione/organizzazione; 
g) allo stabilire adeguate relazioni con pazienti/clienti/utenti/istituzioni/organizzazioni; 
h) allo stabilire adeguate relazioni con i colleghi; 
i) alla comprensione dei profili giuridici/etico/deontologici della professione, nonché dei loro 
possibili conflitti. 
 
 
PROVA PRATICO VALUTATIVA (PPV) 
Gli studenti del corso di laurea magistrale, conseguito il giudizio di idoneità, sono ammessi a 
sostenere l’esame finale, comprensivo della PPV. 
La PPV è finalizzata all’accertamento delle capacità del candidato di riflettere criticamente sulla 
complessiva esperienza di tirocinio, e verterà, oltre che sull’attività svolta durante il TPV, sui legami 
tra teoria/modelli e pratiche professionali, nonché su aspetti di legislazione e deontologia 
professionale. 
 
Per quanto non espressamente indicato si fa riferimento alla Convenzione tra l’Università e l’ordine 
degli Psicologi della Regione Abruzzo e L’Università degli Studi dell’Aquila. 


