
 
  

  

 
 
 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE: SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT LM 68 
I ANNO - I Semestre - A.A. 2025-2026 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

8:30-9:30        
TRAINING E ADATT. CARDIOVASC. 

E METABOLICI 
DE ANGELIS M. 

AULA C3.26 

9:30-10:30  
NUTRIZIONE DELL’ATLETA/BASI 
BIOLOGICHE DI ADAT. SPORT 

DI GIULIO A. /IORIO R. 
AULA 5 

 

NUTRIZIONE DELL’ATLETA/BASI 
BIOLOGICHE DI ADAT. SPORT 

DI GIULIO A. /IORIO R. 
AULA C3.26 

TRAINING E ADATT. CARDIOVASC. 
E METABOLICI 
DE ANGELIS M. 

AULA C3.26 

10:30-11:30  
NUTRIZIONE DELL’ATLETA/BASI 
BIOLOGICHE DI ADAT. SPORT 

DI GIULIO A. /IORIO R. 
AULA 5 

BIOMECCANICA DELLO SPORT 
DI GIMINIANI R.                   

 AULA C2.10 

NUTRIZIONE DELL’ATLETA/BASI 
BIOLOGICHE DI ADAT. SPORT 

DI GIULIO A. /IORIO R. 
AULA C3.26 

TRAINING E ADATT. CARDIOVASC. 
E METABOLICI 
DE ANGELIS M. 

AULA C3.26 

11:30-12:30  
NUTRIZIONE DELL’ATLETA/BASI 
BIOLOGICHE DI ADAT. SPORT 

DI GIULIO A. /IORIO R. 
AULA 5 

BIOMECCANICA DELLO SPORT 
DI GIMINIANI R.                    

AULA C2.10 

NUTRIZIONE DELL’ATLETA/BASI 
BIOLOGICHE DI ADAT. SPORT 

DI GIULIO A. /IORIO R. 
AULA C3.26 

INFORMATICA 
MARZI F. 

 AULA C2.10 

12:30-13:30    
BIOMECCANICA DELLO SPORT 

DI GIMINIANI R.                   
 AULA C2.10 

  
INFORMATICA 

MARZI F. 
 AULA C2.10  

13:30-14:30  PAUSA PRANZO   
INFORMATICA 

MARZI F. 
 AULA C2.10 

14:30-15:30 
PSICOLOGIA DELL'ATT. 
FISICA E DELLO SPORT 

PINO M.C   
AULA C2.10 

TRAINING E ADATTAMENTI 
CARDIOVASCOLARI E METABOLICI 

BONAVOLONTA’ V. 
Lab Valutaz Funz/ 

AULA  5 

    

15:30-16:30 
PSICOLOGIA DELL'ATT. 
FISICA E DELLO SPORT 

PINO M.C   
AULA C2.10 

TRAINING E ADATTAMENTI 
CARDIOVASCOLARI E METABOLICI 

BONAVOLONTA’ V. 
Lab Valutaz Funz/ 

AULA  5 

    

16:30-17:30 
PSICOLOGIA DELL'ATT. 
FISICA E DELLO SPORT 

PINO M.C   
AULA C2.10 

  
 INGLESE 

FIORENZA M. 
AULA C2.4  

  

17:30-18:30    
 INGLESE 

FIORENZA M. 
AULA C2.4 

    



 
  

  

 
 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE: SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT 
II ANNO - I Semestre - A.A. 2025-2026 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
8:30-9:30           

9:30-10:30           

10:30-11:30           

11:30-12:30           

12:30-13:30           

13:30-14:30 PAUSA PRANZO 

14:30-15:30 

NORMATIVA ANTI-
DOPING 

DI SALVATORE P. 
AULA 3A  

ADATTAMENTI E 
ALTERAZIONI 

PSICOENDOCRINE 
JAFFRAIN M.L. 

AULA 3C 

  
VALUTAZIONE MEDICO-SPORTIVA 

FERRI C. 
AULA C3.16 

15:30-16:30 

NORMATIVA ANTI-
DOPING 

DI SALVATORE P. 
AULA 3A 

ADATTAMENTI E 
ALTERAZIONI 

PSICOENDOCRINE 
JAFFRAIN M.L. 

AULA 3C 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

PENDENZA E. 
AULA 3C 

 
VALUTAZIONE MEDICO-SPORTIVA 

FERRI C. 
AULAC 3.16 

16:30-17:30 

NORMATIVA ANTI-
DOPING 

DI SALVATORE P. 
AULA 3A 

ADATTAMENTI E 
ALTERAZIONI 

PSICOENDOCRINE 
JAFFRAIN M.L. 

AULA 3C 

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

PENDENZA E. 
AULA 3C  

  
VALUTAZIONE MEDICO-SPORTIVA 

FERRI C. 
AULAC 3.16 

17:30-18:30     

ABUSO DI PRATICHE 
ERGONICHE E DOPING 

PENDENZA E. 
AULA 3C 

    

 
 


