
PROGRAMMA PSICOPATOLOGIA DEL COMPORTAMENTO 
SESSUALE 

 

SESSUOLOGIA MEDICA (Emmanuele A. Jannini, Andrea Lenzi, Mario Maggi) 

PARTE 1- LE BASI DEL COMPORTAMENTO SESSUALE (Cap 3,4,5,8,9,10) 
PARTE 2- FISIOLOGIA DEL COMPORTAMENTO SESSUALE (Cap 20,22, 26,27, 32) 
PARTE 3- SEMEIOTICA SESSUOLOGICA (Cap 33,34) 
PARTE 4- SESSUOLOGIA MEDICA GENERALE (Cap 39, 40, 43, 44, 45, 46, 48,49, 50, 52) 
PARTE 5- BASI GENERALI DELLE TERAPIE IN SESSUOLOGIA (Cap 53) 
PARTE 6- SESSUOLOGIA MEDICA SPECIALE MASCHILE (Cap 60, 61, 62) 
PARTE 7- SESSUOLOGIA MEDICA SPECIALE FEMMINILE (Cap 68, 69, 70, 71) 
PARTE 8- TRANSESSUALITA’ (Cap 73, 74, 75, 76, 77) 
 

LIBRI A SCELTA (scegliere uno dei seguenti libri): 

▪ INDOVINA CHI VIENE A LETTO, BRETT KAHR” (2007).  
▪ LA LOGICA SEGRETA DELLE FANTASIE SESSUALI”, Michael Bader.  
▪ La disforia di genere in età evolutiva. Implicazioni cliniche, sociali ed etiche" Dèttore D., Ristori 

J., Antonelli P. Capp. 6,7 “modelli di presa in carico e interventi in età evolutiva”, "Adolescenti 
fluidi. Percorsi evolutivi dell'identità di genere" Bignamini S., Buday E. 

▪ Effective treatment of women’s pelvic and sexual pain disorders”, Heather Lauren Davidson. 
Capitolo 7 “Treatment Techniques” 

▪ La dipendenza sessuale. Modelli clinici e proposte di intervento terapeutico”, Emiliano 
Lambiase. Capitolo 2 “Le conseguenze della dipendenza sessuale”; 

▪ “Erotismo e aggressività”, Otto F. Kernberg. Capp. 12,13 “transfert e controtransfert erotico nei 
pazienti con disturbi gravi della personalità: valutazione della patologia sessuale e sviluppi 
terapeutici”; 

▪ La compulsione nella sessualità Aspetti clinici ed educativi”, Roberto Pani e Samantha 
Sagliaschi. Cap. 11,13 “La compulsione erotica delirante e la perversione relazionale”; 

▪ Attrazione e scelta, incontrarsi e formare una coppia”, C. Lorieto, M. Di Giusto, G. De Bernardi. 
Capitolo 5, 

▪ Sessualità e dipendenze: dal desiderio alla violenza, evoluzione e trattamento, Franco avenia e 
Annalisa Pistuddi. Capitolo “Sessualità e dipendenza affettiva”; 

▪ La dissoluzione della sessualità umana nell'era digitale”, Costantino Cipolla, Edo Canestrini. 
Capitolo 4 “Pre-web, Co-web e sessualità. La dissoluzione della sessualità umana indice della 
dissoluzione delle relazioni sociali”; 

▪ Per una rivoluzione degli affetti: pensiero monogamo e terrore poliamoroso”, Brigitte Vasallo.  
▪ Consulenza psicologica e psicoterapia con persone lesbiche, gay, bisessuali, transgender, non 

binarie", Vittorio Lingiardi, Nicola Nardelli, Guido Giovanardi, Anna Maria Speranza. Titolo 
argomento a scelta: “L'approccio psicologico verso le omosessualità"; 

▪ Terapia mansionale sessuale. Un approccio integrato”, Marta Panzeri. Capitolo 3, “La terapia 
mansionale in pratica”. 

▪ Manuale sulla sexual addiction: definizioni, diagnosi, interventi”, Franco Avenia, Annalisa 
Pistuddi. Parte 2, Capitolo 1 “SAI/2: un questionario per la rilevazione della dipendenza da 
sesso”, capitolo 4: “approcci psicoterapeutici”. 


